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SABIA QUE...?

A
Ao usar lampadas de baixo consumo, como as
de tecnologia LED, consegue poupar entre
70 a 90% de eletricidade. Estas lampadas
também tém um tempo de vida cerca de 15
vezes superior as lampadas de halogéneo e
sao reciclaveis!
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“NAO VALE A PENA SEPARAR RESIDUOS
PORQUE A RECOLHA MISTURA TUDO"

Ja viu veiculos a recolher em simultédneo vérios
tipos de residuos? Isto nao significa que haja
mistural

Na recolha seletiva existem veiculos
bi-compartimentados, que recolhem mais do
que uma fracao do ecoponto e, ja na central de
gestdo de residuos, a descarga é feita nas
respetivas areas de processamento.

Este mito também se agrava com a recolha de
cargas contaminadas, onde existe deposicao
indevida de residuos numa fracdo do
ecoponto. Desta forma o veiculo de recolha
indiferenciada recolhe também a fracao
contaminada do ecoponto. Estas situaces sao
previamente  sinalizadas, analisadas e
autorizadas por equipas técnicas.

RESIDUO DO MES

A recolha de residuos volumosos
requer agendamento e viaturas
préprias, que sao distintas das
viaturas de recolha de residuos. E
proibido abandonar residuos na
via publica ou junto aos
contentores uma vez que estas
situacdes contribuem para a
conspurcacao do espaco publico.
Agende a recolha pelo NUMERO
VERDE DO AMBIENTE
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A PEGADA ECOLOGICA

A Pegada Ecolégica é um indicador que
permite calcular o impacto que o nosso estilo
de vida tem sobre o Planeta e avalia a
quantidade de recursos naturais que
precisamos para suportar 0s N0Ssos CONsSUMOs
e a capacidade que a Natureza tem para os
repor.

Para reduzir a sua Pegada Ecolégica adote
comportamentos mais sustentaveis que
permitam reduzir a quantidade de recursos
naturais necessérios as suas atividades diarias.
Por exemplo, tente aumentar eficiéncia hidrica
e energética da sua habitacdo, compre apenas
o necessario e reflita sobre no que ird
acontecer ao que comprou quando j& nao
precisar ou tiver de descartar. Planeie
criteriosamente refeicées para minimizar o
desperdicio alimentar, escolha produtos com
embalagens reciclaveis e de menores
dimensdes e procure rétulos europeus como o
“Rétulo Ecolégico” ou o de “Agricultura
Biolégica”, que garantem um menor impacto
ambiental desses produtos.

Experimente calcular a sua Pegada Ecolégica
https://footprintcalculator.org/home/pt
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