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SABIA QUE...?

Existem 32 aterros sanitarios ativos em
Portugal e 18 sao exclusivos para os residuos
urbanos. A incorreta deposicao dos residuos,
impede a sua valorizacdao e contribui para a

necessidade de instalar mais aterros.

E preciso lavar as embalagens de plastico?
Nao, a gordura residual ja nao inviabiliza a sua
reciclagem.

Para as depositar corretamente no ecoponto
amarelo basta esvaziar, espalmar e colocar a
tampa.

Caso tenham gordura em excesso, como as
embalagens de comida take-away, limpe com
um guardanapo.

Ao seguir estes passos, contribuimos para
economizar &gua, Um recurso escasso, que
devemos poupar.

RESIDUO DO MES _—

ESFEROVITE

O Poliestireno expandido,
conhecido como esferovite, é
um tipo de plastico reciclavel e
deve ser colocado no ecopon-
to amarelo.

De forma a otimizar o espaco
no ecoponto, deve partir o
esferovite (de grandes dimen-
sbes) antes de o depositar.
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A é A polltlca dos 5R's ’?

Recusar

Evitar o consumo desnecessario, antes de
comprar algo, avalie o motivo e a verdadeira
necessidade.

Refletir

Inovar no desenvolvimento de produtos e
servigos sustentaveis.

Reduzir

Diminuir a quantidade de material e energia
utilizados nesse artigo.

Reutilizar

Voltar a utilizar algo que j& temos.

Reciclar

Transformar os materiais em novos produtos
ou matérias primas.

Por exemplo, pode reciclar os residuos
alimentares, através da compostagem, para
utilizar como adubo na horta ou no jardim.
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