
Pos. Nº Nome Esc. Clube Tempo Diff.

Masculino
1. 507 João Carlos Malta Master D Fundação Salesianos 23:10,1 --
2. 482 Eduardo Manuel Costa Master E GDR Manique de Cima 23:12,1 +02,0
3. 472 André Rafael Master C Fundação Salesianos 24:00,2 +50,0
4. 503 Carlos Cabrita Master F NDCO Odemira 24:10,6 +1:00,4
5. 448 Paulo Jorge Tejo Master F Associação Académica de Coimbra 24:24,0 +1:13,8
6. 468 Jorge Silva Master E Clube Natação de Lisboa 24:30,7 +1:20,6
7. 513 Bruno Martins Master D Sport União Colarense 24:49,6 +1:39,4
8. 527 Filipe Miguel Marques Master C Ass. de Nadadores dos Estoris 24:58,1 +1:48,0
9. 469 Cristiano Santos Master B Casa do Povo Ferreira do Zêzere 25:38,0 +2:27,9
10. 453 Carlos Jorge Oliveira Master H Masters de Almada 25:45,1 +2:35,0
11. 444 António Carlos Carita Master G Associação Académica de Coimbra 26:05,6 +2:55,4
12. 481 Pedro Alexandre Matos Master D Fundação Salesianos 26:11,5 +3:01,4
13. 531 João Pedro Farinha Master E Individual 26:23,3 +3:13,1
14. 431 Pedro Jorge Azenha AA20+ GRCD Leião Triatlo 26:25,1 +3:14,9
15. 484 Luís Manuel Rosário Master G GDR Manique de Cima 26:25,5 +3:15,3
16. 443 Tiago Miguel Batista Master D Ass. de Nadadores dos Estoris 26:28,0 +3:17,8
17. 512 Rui Pedro Oliveira Master E Sport União Colarense 26:28,4 +3:18,2
18. 515 Fernando José Alves Master G Fundação Salesianos 26:29,9 +3:19,7
19. 467 Pedro Miguel Sanguino Master D Clube Natação e Triatlo de Lisboa 26:34,6 +3:24,4
20. 535 Stephen Thomas Dyson Master K Sport Algés e Dafundo 26:37,6 +3:27,4
21. 519 José Albuquerque Master F Individual 26:40,7 +3:30,5
22. 532 Emanuel Rocha Freitas Master C Individual 26:47,4 +3:37,2
23. 435 Clélio Cunha Master E Ass. de Nadadores dos Estoris 27:31,1 +4:21,0
24. 533 Filipe Miguel Vieira Master C Individual 27:34,1 +4:23,9
25. 447 Luís Ricardo Mora Master E Associação Académica de Coimbra 27:43,4 +4:33,2
26. 455 Paulo Goulart Master G Clube de Futebol Os Belenenses 27:44,0 +4:33,9
27. 477 Ricardo Mendes Master I Fundação Salesianos 27:48,2 +4:38,0
28. 486 Nuno Gonçalo Silva Master D GDR Manique de Cima 27:50,2 +4:40,0
29. 487 Nuno Nobre Miranda Master F GAN ACD 27:51,7 +4:41,5
30. 459 Pedro Miguel Massano Master F Clube de Campismo Luz e Vida 28:01,8 +4:51,6
31. 530 Paulo Jorge Henriques Master F Individual 28:14,2 +5:04,1
32. 522 Nelson Manuel Alegre Master E Individual 28:25,8 +5:15,6
33. 524 Ricardo Nuno Ferreira Master C Individual 28:30,3 +5:20,1
34. 461 Bruno António Vaz Master G Clube Millennium BCP 28:53,7 +5:43,6
35. 490 Eduardo Filipe Poças Master E GRCD Leião Triatlo 28:54,4 +5:44,2
36. 480 Vitor Hugo Ferreira Master E Fundação Salesianos 29:00,4 +5:50,3
37. 501 José Manuel Oliveira Master H Individual 29:04,1 +5:53,9
38. 489 Cândido André Ramos Master C GRCD Leião Triatlo 29:08,9 +5:58,8
39. 526 Luís Filipe Vieira Master I Óbidos Criativa 29:15,0 +6:04,9
40. 450 Pedro Nuno Silva Master F Associação Académica de Coimbra 29:16,7 +6:06,5
41. 523 Nuno António Rosado Master E Individual 29:18,0 +6:07,8
42. 430 Luís Figueira AA20+ GRCD Leião Triatlo 29:42,3 +6:32,1
43. 479 Timóteo Santana Rato Master C Fundação Salesianos 30:13,1 +7:03,0
44. 446 Bruno Miguel Silva Master E Associação Académica de Coimbra 30:14,7 +7:04,5
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45. 465 Rui Manuel Aleixo Master F Clube Millennium BCP 30:15,5 +7:05,3
46. 478 Pedro Manuel Lima Master D Fundação Salesianos 30:26,0 +7:15,8
47. 492 Tiago Duarte Master D Individual 30:55,1 +7:45,0
48. 458 Pedro Miguel Roque Master F Clube de Campismo Luz e Vida 31:08,2 +7:58,0
49. 441 Paulo Marques Master G Ass. de Nadadores dos Estoris 31:17,9 +8:07,7
50. 464 Neville Suzman Master G Clube Millennium BCP 31:26,4 +8:16,3
51. 449 Paulo Nuno Matos Master G Associação Académica de Coimbra 31:28,9 +8:18,7
52. 506 João Luís Costa Master E Fundação Salesianos 31:54,5 +8:44,3
53. 485 Luís Miguel Santos Master G GDR Manique de Cima 32:02,4 +8:52,2
54. 429 Bruno André Costa Master D GDR Manique de Cima 32:07,8 +8:57,6
55. 456 Rui Jorge Fonseca Master G Clube de Futebol Os Belenenses 32:17,1 +9:06,9
56. 500 Abílio Manuel António Master F Individual 32:30,3 +9:20,1
57. 483 Luís Filipe Caeiro Master D GDR Manique de Cima 32:36,8 +9:26,6
58. 534 Rui Marques Master E Sport Algés e Dafundo 33:17,7 +10:07,5
59. 521 Miguel Mesquita Palma Master B Individual 33:35,1 +10:24,9
60. 491 Henrique Freire Master H GRCD Leião Triatlo 33:35,6 +10:25,4
61. 438 Luís Braz Master E Ass. de Nadadores dos Estoris 33:44,2 +10:34,0
62. 457 Bruno Gonçalo Campos Master E Clube de Campismo Luz e Vida 33:46,4 +10:36,2
63. 498 Luís Bruno Ricardo Master G Fundação Salesianos 33:47,2 +10:37,1
64. 475 Diogo Filipe Vieira Master C Fundação Salesianos 33:48,1 +10:37,9
65. 518 Jorge Manuel Dinís Master G Individual 33:51,5 +10:41,4
66. 463 Eduardo Filipe Ferreira Master E Clube Millennium BCP 33:51,7 +10:41,5
67. 504 José Domingues Master I Fundação Salesianos 33:55,7 +10:45,5
68. 505 Jorge Manuel Banha Master D Fundação Salesianos 33:59,7 +10:49,5
69. 536 Carlos Manuel Lopes Master G Sport Algés e Dafundo 34:02,3 +10:52,1
70. 476 Diogo Nuno Pereira Master E Fundação Salesianos 34:30,4 +11:20,2
71. 497 Miguel Barata Simões Master D GRCD Leião Triatlo 34:40,1 +11:29,9
72. 537 Mário Rui Vilar Master E Sport Algés e Dafundo 35:01,6 +11:51,5
73. 466 José António Bonito Master F Clube de Triatlo de Almada 36:32,2 +13:22,0
74. 432 Guilherme Faria Bonito AA20+ Clube Olímpico de Oeiras 36:33,3 +13:23,1
75. 426 Ricardo Murraças AA20+ Clube Atletismo Amigos de Belém 36:52,0 +13:41,8
76. 433 Fernando André Silva AA20+ Individual 36:55,7 +13:45,6
77. 525 Ricardo Figueira Master D Individual 37:18,4 +14:08,2
78. 528 Gustavo Rodrigues Master B Individual 37:24,3 +14:14,1
79. 440 Maurício Monteiro Master F Ass. de Nadadores dos Estoris 37:34,5 +14:24,3
80. 474 Danyel Ross Cunha Master F Fundação Salesianos 37:39,5 +14:29,4
81. 462 Carlos Abrunhosa Master F Clube Millennium BCP 38:02,8 +14:52,6
82. 493 João Carlos Lourenço Master H GRCD Leião Triatlo 38:34,3 +15:24,1
83. 473 Bruno Manuel Lima Master D Fundação Salesianos 39:19,4 +16:09,2
84. 434 Paulo Rodrigues Master H ADRCIMM 39:25,1 +16:14,9
85. 499 Jorge Manuel Narciso Master H Individual 39:31,4 +16:21,2
86. 495 Nuno Miguel Cordeiro Master E Fundação Salesianos 40:53,4 +17:43,3
87. 517 Rui Filipe Bonito Master D Individual 40:57,3 +17:47,1
DNS 425 Paulo Roberto Costa AA20+ Alhandra Sporting Club DNS
DNS 436 Daniel Oliveira Master C Ass. de Nadadores dos Estoris DNS
DNS 437 João Miguel Morais Master D Ass. de Nadadores dos Estoris DNS
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DNS 439 Luís Góis Master F Ass. de Nadadores dos Estoris DNS
DNS 442 Ricardo Carvalho Master C Ass. de Nadadores dos Estoris DNS
DNS 445 António Martinho Master G Associação Académica de Coimbra DNS
DNS 451 Pedro Santos Gouveia Master D Associação Académica de Coimbra DNS
DNS 452 António Santinha Master G Masters de Almada DNS
DNS 454 Filipe Rodrigues Ramos Master F Clube de Futebol Os Belenenses DNS
DNS 427 João Gonçalo Serralha AA20+ Clube de Futebol Os Belenenses DNS
DNS 460 António Manuel Seixas Master H Clube Millennium BCP DNS
DNS 470 António Patrício Master D Grupo Desportivo Estoril Praia DNS
DNS 471 João Miguel Vieira Master C FC Ferreiras / AlgarExperience DNS
DNS 516 Duarte Nuno Ferreira Master C Fundação Salesianos DNS
DNS 488 Vitor Manuel Cardoso Master G GesLoures DNS
DNS 494 Justino Santos Master D GRCD Leião Triatlo DNS
DNS 496 Luís Miguel Duarte Master F GRCD Leião Triatlo DNS
DNS 502 Tiago Mira Amado Master D Individual DNS
DNS 508 Gonçalo Martins Master C SFP DNS
DNS 509 Henrique Martins Master C SFP DNS
DNS 510 Miguel Bolou Velez Master H SFP DNS
DNS 511 Paulo David Gonçalves Master F SFP DNS
DNS 514 Alexandre Nobre Master G Tubarões da Piscina DNS
DNS 529 Bernardo Machado Master E Individual DNS
DNS 538 Ricardo Miguel Frias Master F Sport Algés e Dafundo DNS
DNS 520 João Góis Gomes Master G Individual DNS
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Feminino
1. 404 Eduarda Bugalho AA16/17 Individual 24:35,8 --
2. 416 Cátia Valente Morais Master D Clube de Campismo Luz e Vida 25:55,7 +1:19,9
3. 412 Ana Cláudia Gomes Master E Associação Académica de Coimbra 26:15,6 +1:39,8
4. 402 Carlota de la Calle AA16/17 Clube Oriental de Lisboa 26:21,9 +1:46,1
5. 415 Laura Miranda Master G ADRCIMM 26:22,7 +1:46,9
6. 419 Rita Miguel Reina Master F Clube Natação de Lisboa 26:45,6 +2:09,8
7. 424 Rita Maria Silva Master E ADRCIMM 27:19,7 +2:43,9
8. 420 Maria Isabel Moreira Master G Fundação Salesianos 29:01,6 +4:25,8
9. 413 Raquel Alexandra Feliz Master F Associação Académica de Coimbra 30:08,5 +5:32,7
10. 405 Karin Pereira Master E Individual 31:13,7 +6:37,9
11. 417 Cristina Henriques Master E Clube de Campismo Luz e Vida 31:49,8 +7:14,0
12. 407 Elisabete Costa Master D Ass. de Nadadores dos Estoris 32:28,7 +7:52,9
13. 422 Isabel Maria Pinto Master F Clube Fluvial Portuense 32:44,4 +8:08,6
14. 418 Ana Uhlfelder Master D Clube Fluvial Portuense 33:11,1 +8:35,3
15. 406 Chiara Bedini Master F Ass. de Nadadores dos Estoris 34:47,3 +10:11,5
16. 411 Teresa Sepúlveda Master D Ass. de Nadadores dos Estoris 37:28,5 +12:52,7
17. 409 Lara Benito Master B Ass. de Nadadores dos Estoris 38:00,5 +13:24,7
18. 421 Susana Viegas Pontes Master F Clube Olímpico de Oeiras 38:06,4 +13:30,6
19. 401 Andreia Tourais AA20+ Clube Olímpico de Oeiras 39:37,6 +15:01,8
DNS 408 Karin Potter Master I Ass. de Nadadores dos Estoris DNS
DNS 410 Liliana Brás Master D Ass. de Nadadores dos Estoris DNS
DNS 414 Fernanda Santinha Master F Masters de Almada DNS
DNS 403 Susana Leitão AA20+ Performance DNS
DNS 423 Ana Catarina Quintas Master F Individual DNS

18ª Travessia António Bessone Basto | 29/06/2024
RESULTADOS FINAIS | Prova Aberta 2.500m.

Powered by: MultiCrono.com Pág. 4 de 4


